CONTACT

Parc naturel régional du Haut-Languedoc
1 Place du Foirail - 34220 St-Pons-de-Thomiéres
@ 04 67 97 38 22 / accueil@parc-haut-languedoc.fr

www.parc-haut-languedoc.fr

CONSEILS PRATIQUES

COVOITURAGE ! e Prévoir des vétements adaptés aux sorties et a la
météo LE PRINCIPE
Pensez au covoiturage pour . . . . . .
. * Pensez a prendre votre pique-nique ! Le Parc vous propose de découvrir son terri-
vous rendre au départ de ) - . . .
e Les coordonnées GPS sont en degrés décimaux toire et ses actions au cours de 4 sorties gra-

chaque sortie ! . , .
d tuites programmeées sur deux dimanches : le

8 et le 15 avril 2018. Inscription obligatoire

(sous réserve de places disponibles)

Retrouvez les liens pour co-
voiturer a l'intérieur du pro-
gramme.

BULLETIN &S INSCRIPTION
Inscription avant le 31 mars 2018

8 avril - Les mille visages de la forét
Nom : . A R
8 avril - Le Minervois fagonné par I'Homme et la nature 2

Prénom :
15 avril - A la source du Canal du Midi

Nombre de réservations :
15 avril - Vignes et vélo autour de la voie verte

QOO0

Téléphone :
Email :
o Lodéve Inscription a :
—

QO 8 avril - Les mille visages de la forét

Lacaune e Vabre

QO 8avril - Le Minervois fagonné par I'Homme et la nature

Murat-sur-Vebre eRoquecourbe

QO 15 avril - A la source du Canal du Midi

Clermont-
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secretariat-missions@parc-haut-languedoc.fr
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e Par courrier ou sur place :
1 Place du Foirail - 34220 St-Pons-de-Thomieres

NB : Inscription dans la limite des places disponibles. Le Parc se
réserve le droit d’annuler la sortie en cas d’intempéries. Vous
serez prévenu par mail ou sms.
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avril

LES MILLE VISAGES
DE LA FORET

Secteur : Lac des St-Peyres - Le Rialet

Sujets abordés : agroforesterie, exploitation
porcine, usages de la forét, sylvotrophée,
adaptation au changement climatique, etc.

Programme :

RDV a 9h30 sur le parking du sentier d’in-

terprétation : la sagne de Puech Balmes
(commune de St-Amans-Valtoret, sur la route du
Lac des St-Peyres, coordonnées GPS : 43.5187778°,

2.522638°)
Covoiturage jusqu’au Lac des St-Peyres

Balade en forét et visite d’'une fosse pédo-
logique

Dégustation a 'Auberge du Rialet
Pique-nique tiré du sac

Visite de |'exploitation de cochons laineux
et noirs du Domaine du Catié au Rialet

Lien pour covoiturer : http://urlz.fr/6zDI|

15 awvril

LE MINERVOIS FAGCONNE
PAR L "HOMME ET LA NATURE

Secteur : Minerve

Sujets abordés : agrosylvopastoralisme, me-
sures agri-environnementales, plan de paysage,
Natura 2000, activités de pleine nature, opéra-
tion grand site, etc.

Programme :

e RDV a9h30 ala citerne route de Bois Bas (com-
mune de Minerve) juste apres l'intersection vers
Vieulac (coordonnées GPS : 43.382435°, 2.686162°)

¢ Covoiturage jusqu’au Domaine de Vieulac

¢ Visite de I'exploitation caprine

e Dégustation de miel Valeurs Parc®
et de fromages sur place
Pique-nique tiré du sac

e Balade paysagére le Causse de
Minerve

Lien pour covoiturer :
http://urlz.fr/6zDk

® A LA SOURCE ®
DU CANAL DU MIDI

Secteur : Lac de St-Ferréol - Les Cammazes

Sujets abordés : valorisation du Canal du Midi
et sa rigole, Valeurs Parc®, activités de pleine
nature (GR7), Natura 2000, énergies renouve-
lables, zéro-phyto, etc.

Programme :

RDV a 9h30 sur le parking du Musée et Jardins
du Canal du Midi (Boulevard Pierre-Paul Riquet 31250
St-Ferréol ; coordonnées GPS : 43.436899°, 2.019547°)

Al
Visite du Musée et Jardins du Canal du Midi @@
Dégustation au Salon Vauban aux Cammazes
Pique-nique tiré du sac

Balade le long de la rigole du Canal du Midi
aux Cammazes

Lien pour covoiturer : http://urlz.fr/6zDg

VIGNES ET VELO
AUTOUR DE LA VOIE VERTE

Secteur : St-Martin-de-I’Ar¢on

Sujets abordés : exploitation viticole, éco-
nomie touristique durable, marque Valeurs
Parc®, aménagement et promotion de la voie
verte Passa Pais, mobilité durable, etc.

Programme :

* RDV a 9h30 au Mas du Rouyre (34390 St- (i,
Martin-de-I'Arcon ; coordonnées GPS : 43.573469°, ‘)
2.983651°)

Visite de I'exploitation viticole

e Dégustation de vins sur place
Pique-nique tiré du sac

e Balade le long de la voie verte Passa Pais a
St-Martin-de-I'Arcon pour tester les vélos

électriques
Lien pour covoiturer :
http://urlz.fr/6zDj
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